
J E N F E L D
W A N D S B E K  K E R N

R E G I O N A L E  A N G E B O T E

I N  B E W E G U N G  U N D  V E R B I N D U N G 



B E S T Ä N D I G K E I T  U N D  I N N O V A T I O N

Seit 1821 steht das Abendroth-Haus für Beständigkeit und 
Innovation in der sozialen Arbeit mit Frauen und Familien.

Wir setzen uns ein für Chancengleichheit und den Schutz 
von Kindern und Jugendlichen. Wir nehmen Einfluss auf die 
Verbesserung der Lebensbedingungen von Familien.

A S  A B E N D R O T H - H A U SD



A S  A B E N D R O T H - H A U S





U S A M M E N  S I N D  W I R  M E H RZ
Komplexe familiäre Situationen erfordern verschiedene 
Perspektiven und Fachleute. Daher engagieren wir uns  
gemeinsam mit anderen Institutionen für die Weiter
entwicklung der Angebote.

Fachlich qualifizierte und persönlich engagierte 
MitarbeiterInnen, die sich gegenseitig unterstützen, 
machen unsere Professionalität aus.



Kinder, Jugendliche und Familien sind immer wieder anders. 
Sie stecken voller ungeahnter Möglichkeiten.

Zuversichtlich und sorgsam begeben wir uns auf die gemein
same Suche nach Lösungsmöglichkeiten, wenn Familien 
sich in schwierigen Lebenssituationen oder Krisen befinden 
und Unterstützung benötigen. Dabei trauen wir den Eltern 
Verantwortung zu und lassen sie nicht allein.

Unser Ziel in allen unseren Angeboten ist es, Kinder zu 
schützen, Entwicklung zu ermöglichen und Selbstbestimmung 
zu fördern. 

U V E R S I C H T L I C H  U N D  S O R G S A M   Z





I N  D E N  A N G E B O T E N ,  Z U G Ä N G E N ,  H E R A N G E H E N S W E I S E N  U N D 
I N  U N T E R S C H I E D L I C H E N  M E N S C H E N

	 �Wir unterstützen Familien in ambulanten und stationären Hilfen und in unseren Projekten 
und Kursen.

	 Wir arbeiten kurz-, mittel- und langfristig.

	 �Wir beraten, begleiten, leiten an, üben ein und überprüfen.

	 Kindeswohl und Kindesentwicklung stehen immer im Zentrum unserer Arbeit.

	 �Wir arbeiten an individuellen und sozialräumlichen Netzwerken vor Ort.

	 Wir ermöglichen und erleichtern Übergänge zwischen unseren Angeboten.

	 Bindungssensibles Arbeiten stellt einen Schwerpunkt unserer Betreuung dar.

DI E  V I E L F A L T  V O N  F A M I L I E N  E R F O R D E R T  V I E L F A L T 





H I L F E N  Z U R  E R Z I E H U N G
	 Ambulante Einzel- und Familienhilfen (§§ 30, 31, 41)

	 Trägerwohnungen für junge Menschen in Bramfeld

M U T T E R - K I N D - H I L F E N  I N  D E R  R E G I O N
	 Vier Plätze Mutter-Kind-Wohngemeinschaft in Jenfeld

N S E R E  A N G E B O T E  I N  D E R  R E G I O N   U 



F R Ü H E  H I L F E N
	� Familienteam für Jenfeld 

(Familienhebammen)

	 �STEEP™-Hilfen (§ 27)

E L T E R N B I L D U N G - U N D  C O A C H I N G
	 „Starke Eltern - Starke Kinder“™ - Kurse

I N  B E W E G U N G  U N D  V E R B I N D U N G



I N E  E N G E  F A C H L I C H E  Z U S A M M E N A R B E I T . . .E
	  …mit den fallzuständigen MitarbeiterInnen der 

regionalen ASDs ist die Grundlage unserer Arbeit.



W I R  K O M M E N  U N D  W I R  G E H E N  W I E D E R 

Auf der Grundlage einer vertrauensvollen, 
gelingenden Beziehung

	 arbeiten wir auftrags- und zielorientiert,

	 �bieten wir ressourcen- und lösungsorientierte 
Hilfe zur Selbsthilfe.

R A G F Ä H I G E  K O N Z E P T E ,  N E T Z W E R K E  U N D  K O O P E R A T I O N E N

W I R  S C H A U E N  U N S  U M
	� Wir kennen die Kitas, Schulen, Beratungsstellen, 

Jugendprojekte, Elternschulen und weitere Angebote für 
Kinder, Jugendliche und Familien in unserer Region.

	 �Als langjähriger regionaler Träger entwickeln wir mit den 
Handelnden vor Ort sorgsam und nachhaltig tragfähige  
Kooperationen, neue Angebote und Lösungen.

T 



U N S E R E  F A C H K R Ä F T E :
	 �Unsere SozialpädagogInnen verfügen über eine Ausbil-

dung im systemischen und bindungssensiblen Arbeiten. 
Darüber hinaus sind vielfältige Zusatzausbildungen  
vorhanden.

	 �Methodenvielfalt (Gruppenarbeit, Videographie, „watch, 
wait and wonder“ etc.) bereichert unsere Arbeit mit den 
Kindern, Jugendlichen und Familien.

	 �Unsere Familienhebammen und Familiengesundheits-und 
Kinderkrankenpflegerinnen unterstützen die Familien mit 
Kindern bis zu einem Jahr in den Projekten vor Ort und 
bei Bedarf in den Hilfen zur Erziehung.   

	 �Der fachliche Austausch zwischen den verschiedenen 
Berufsgruppen, Angeboten und Projekten vergrößert 
unser professionelles Spektrum.

	 �Externe und interne Fortbildungen, kontinuierliche 
Supervision und regelmäßige kollegiale Beratung sowie 
Kinderschutzfachkräfte in unseren Teams gewährleisten 
unsere Professionalität.

I R  E R G Ä N Z E N  U N SW





Ambulante Hilfen (§§ 30,31,41) 
für Jenfeld und Wandsbek Kern
Mutter-Kind-Hilfen (§ 19)  
in Jenfeld
STEEP™ Hilfen (§27)

Familienteam Jenfeld 
Familienhebammen      

   

Team:	 Tel.  653 10 11 
 
Team:	 Tel.   653 10 11 
 
Team:	 Tel.  64 08 72 40
 

Team:	 Tel.  41 36 81 77 
Mobil:	 0163 594 39 87

K O N T A K TH I L F E N  Z U R  E R Z I E H U N G

K O N T A K TF R Ü H E  H I L F E N  in Projekten

L E I T U N G :  Melanie Zastrow, Tel.: 640 872 -18, E-Mail:  zastrow@abendroth-haus.de

L E I T U N G :  Vanessa Siemer, Tel.:  640 872 -35, E-Mail:  siemer@abendroth-haus.de

W E R  U N T E R S T Ü T Z U N G  B R A U C H T,  
                 F I N D E T  B E I  U N S  D A S  PA S S E N D E  B E T R E U U N G S S E T T I N G . 

Geschäftsführung  
Friederike Busse v. Colbe

Maimoorweg 8 · 22179 Hamburg 
Tel. 040 - 64 08 72 - 0 
www.abendroth-haus.de


