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Frühe Hilfen: 
Angebot für 
Hamburgs Kinder   
Be ra tung und Unter    stüt -
zung in der Schwanger -
schaft und wäh  rend der 
ersten Lebensjahre ihres 
Kindes.

»Von Anfang an!« 
in Bramfeld

. Treffpunkt 

. Sozialberatung 

. Gesundheits- 
beratung 

. Kita-Kooperation

»Von Anfang an!« 
in Bramfeld 

Hamburg Bezirksamt 
Wandsbek

, QR-Code  
zu unserer 
Internetseite

»Von Anfang an!«  
in Bramfeld-Nord 
Am Stühm-Süd 138  
22175 Hamburg

Kindertagesstätte 
Naturkita Ballin 
Carsten-Reimers-Stieg 1 
22175 Hamburg 

Tel.: 040 98 23 48 57  
E-Mail: bramfeld-nord@abendroth-haus.de 

Ein SAJF-Projekt in Kooperation mit der Naturkita Ballin 
und dem ASD Bramfeld.

Reim
ers-Stieg 1

Carsten-

Kontakt
Für Schwangere und Eltern mit Kindern  
in den ersten Lebensjahren aus Bramfeld

Titelfotos (von oben nach unten): Kelly Sikkema,  
Sebastian Pandelache, Nappy W. W. | Unsplash.com
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Kostenloses 
Angebot.



Unser Angebot
. Am Stühm-Süd 138

Unser Angebot

Gruppenangebot: Eltern-Kind-Gruppe 
Für Schwangere und Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren 

m  Offener Treffpunkt 

m  Austausch und Kontakt zu anderen  
   Eltern mit Kindern 

m  Gemeinsames spielen mit den  
   Kindern 

m  Gemeinsamer Austausch zu Fragen  
   in der Erziehung oder in der  
   Entwicklung ihres Kindes 

Gruppenangebot: Eltern-Kind-Gruppe 
Für Schwangere und Eltern mit Kindern von 0-6 Jahren 

m  Offener Treffpunkt 

m  Austausch und Kontakt zu anderen  
   Eltern mit Kindern 

m  Gemeinsames spielen mit den  
   Kindern 

m  Gemeinsamer Austausch zu Fragen  
   in der Erziehung oder in der  
   Entwicklung ihres Kindes

. Naturkita Ballin | Carsten-Reimers-Stieg 1

Sprechzeit 

m   Einzelberatungen zu den Themen:  
    Gesunde Entwicklung, Ernährung, Erziehung,  
    Eltern-Kind-Beziehung 

m   Hilfestellung bei behördlichen Angelegenheiten 
 
Samstags-Familienfrühstück 

m   Gemeinsames Frühstück und spielen für die  
    ganze Familie  
 
Babymassage: 4 Kurse im Jahr 

m   Die Babymassage ist für Eltern mit Babys im Alter  
    von 6 Wochen bis 6 Monaten.  

  Hausbesuche auf Wunsch

Das Angebot  
ist kostenlos,  
freiwillig und  
vertraulich.

Die aktuellen Angebotszeiten finden Sie hier:  
www.abendroth-haus-bramfeld-nord.de

Die aktuellen Angebotszeiten finden Sie hier:  
www.abendroth-haus-bramfeld-nord.de

Sprechzeit 

m   Einzelberatungen zu den Themen:  
    Gesunde Entwicklung, Erziehung, Eltern-Kind- 
    Beziehung 

m   Hilfestellung bei behördlichen Angelegenheiten 
 
Samstags-Familienfrühstück 

m   Gemeinsames Frühstück für die ganze Familie 

m   Gemeinsames spielen mit den Kindern in der  
    Kindertagesstätte

   Hausbesuche auf Wunsch

Unser Team setzt sich zusammen aus Päda - 
gog*innen und einer Kinderkrankenschwester  
und wird bei Bedarf unterstützt durch  
Sprachmittler*innen.

Wir arbeiten im engen Austausch mit dem Familienteam 
Bramfeld/ Steilshoop. Dort arbeiten Familienhebammen, 
Sozialpädagog*innen, Familien-Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflege Fachkräfte.


